UNIVERSIDAD DE SANCTI SPIRITUS
José Marti Pérex

\=|Pedagogia y Sociedad

e 1SSN; 30074363
RNPS:1803

Recibido: 20/1/2025, Aceptado: 20/3/2025, Publicado: 11/04/2025

Volumen 28| Enero -Diciembre, 2025 |

Articulo original
Concepcion didactica para el aprendizaje creativo desde los contenidos
genéticos en la carrera de medicina
Didactic conception for creative learning from genetic contents in the
medical degree course

Pedro Luis Carbonell de la Torre?
E-mail:pcarbonell.ssp@infomed.sid.cu

) https://orcid.org/0000-0001-8551-2694
José Norberto del Valle Marin?

E-mail: josen@uniss.edu.cu
1 https://orcid.org/0000-0002-5244-3888

Midiel Marcos Mendoza?2

E-mail: mmarcos@ uniss.edu.cu
? https://orcid.org/0000-0002-3503-6201
Maylene Rojas Hernandez2

E-mail: maylenerojash@gmail.com
) https://orcid.org/0000-0002-8835-1192

!Facultad de Ciencias Médicas “Faustino Pérez”. Sancti Spiritus, Cuba.

2Universidad “José Marti Pérez”. Sancti Spiritus. Departamento de Formacion

Pedagogica General. Sancti Spiritus, Cuba.

¢ COmo citar este articulo? (APA, Séptima edicién)
Carbonell de la Torre, P. L., Valle Marin, J. N. del, Marcos Mendoza, M. y Rojas Hernandez, M.
(2025). Concepcion didactica para el aprendizaje creativo desde los contenidos

genéticos en la carrera de medicina. Pedagogia y Sociedad, 28, e-1946.

Volumen 28| Enero-Diciembre, 2025


mailto:pcarbonell.ssp@infomed.sld.cu
https://orcid.org/0000-0001-8551-2694
mailto:josen@uniss.edu.cu
https://orcid.org/0000-0002-5244-3888
https://orcid.org/0000-0002-3503-6201
https://orcid.org/0000-0002-8835-1192

PEDAGOGIA Y SOCIEDAD | Revista Cientifica de la Universidad de Sancti Spiritus |
e-ISSN: 3007-4363. E-mail: pedagogiasociedad@uniss.edu.cu

RESUMEN

Introduccion: La expresion del aprendizaje creativo de contenidos genéticos,
constituye un catalizador del papel activo, generador de ideas novedosas
desde el caracter sistémico de su proceso de ensefianza-aprendizaje.
Objetivo: Elaborar una concepcion didactica para el aprendizaje creativo
desde los contenidos genéticos en la carrera de medicina.

Métodos: Se utilizaron métodos cientificos como: analisis-sintesis, inductivo-
deductivo, histérico légico, observacién, entrevistas, encuestas, cuestionario de
aprendizaje creativo, andlisis del producto de la actividad y sesién a
profundidad al caracterizar aprendizaje creativo en estudiantes.

Resultados: Existe carencias en la expresion del aprendizaje creativo de
contenidos genéticos. Se presenta una concepciéon didactica, estructurada en
objetivo, fundamentos, principios, ideas rectoras, que posibilitan este
aprendizaje de forma sistematica, mediante métodos productivos,
procedimientos didacticos y tareas de aprendizaje, aplicada a la soluciéon de
problemas en la contradiccion salud enfermedad.

Conclusiones: En la expresion de un aprendizaje creativo de contenidos
genéticos, se requiere el empleo de métodos productivos y procedimientos
didacticos, mediatizados por tareas de aprendizaje en la carrera de Medicina.
Necesaria preparacion de docentes y estudiantes, al dirigir, facilitar la
sistematizacion y aplicar estos contenidos, ademas de demostrar su desarrollo
subjetivo, potencialidades y cualidades de la creatividad en la solucién de
problemas.

Palabras clave: aprendizaje creativo; creatividad; genética humana
ABSTRACT

Introduction: The expression of creative learning of genetic contents
constitutes a catalyst for the active and ideas-generating role from the systemic
character of its teaching-learning process.

Objective: To elaborate a didactic conception for creative learning from genetic
contents in medical degree courses.

Methods: Scientific methods, such as analysis-synthesis, inductive-deductive,

historical-logical, observation, interviews, surveys, creative learning
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questionnaire, analysis of the product of the activity and in-depth session were
used to characterize creative learning in students.
Results: There are deficiencies in the expression of creative learning of genetic
contents. A didactic conception is presented, structured in objective,
fundamentals, principles and guiding ideas, which make this learning possible in
a systematic way, by means of productive methods, didactic procedures and
learning tasks, applied to the solution of problems in the contradiction health-
iliness.
Conclusions: In the expression of a creative learning of genetic contents, the
use of productive methods and didactic procedures, mediated by learning tasks
in medical degree courses, is required. The preparation of professors and
students is necessary in directing, facilitating the systematization and
application of these contents, as well as the demonstration of their subjective
development, potentialities and qualities of creativity in problem solving.
Keywords: creative learning; creativity; human genetics
*Es un resultado del proyecto de investigacion: La creatividad en la
preparaciéon de los actores para el perfeccionamiento del vinculo
universidad-sociedad en las localidades

Introduccion
En los ultimos afios existe la necesidad de nuevas estrategias de ensefianza y
de aprendizaje que logren una accién transformadora y consciente de los
estudiantes universitarios y los prepare para su futuro desempeio profesional,
como ciudadanos creativos e innovadores, dando solucion a diversos
problemas profesionales.
La estrecha relacion entre aprendizaje, creatividad y vivencias es observable
en el proceso de ensefanza-aprendizaje de la Educacion Superior, por lo que
es necesario considerar lo que se aprende, las habilidades que se desarrollan y
las posibilidades de solucionar los problemas de manera diferente, en un
aprendizaje creativo.
Diversos autores se han proyectado sobre aprendizaje creativo, tales como
Mitjans Martinez (2013, 2021), Ehtiyar y Baser, (2019), Zhuang et al. (2021).

Oue, T. (2021), Sanchez-Companioni et al. (2022), entre otros. La mayoria de
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los autores referenciados definen el aprendizaje creativo como una categoria
medular en este estudio. Lo caracterizan como una forma de aprender diferente
a las tradicionales, se asocia a un aprendizaje vivencial, integrador y
desarrollador; entendido como generacién de ideas en cada estudiante, basado
en su creatividad, al expresar y producir recursos subjetivos, desarrollados y
potenciados, haciendo uso de los procesos didacticos disponibles en el medio
educativo.

El uso de herramientas didacticas, permite ser innovadores, y facilitadores en la
solucion de problemas inherentes a los contenidos de disciplinas y asignaturas
de la carrera universitaria. Uno de estos recursos son los métodos productivos
en la solucién de problemas, los que facilitan al estudiante ser un sujeto social
activo, capaz de enfrentar complejidades del mundo actual, desde la ciencia y
en particular en el proceso de ensefianza-aprendizaje (PEA).

Con la asignatura Genética Médica se precisa profundizar en el aprendizaje
creativo y la asimilacibn de contenidos genéticos desde una concepcién
estructurada en ideas rectoras basada en puntos de vista tedrico y
metodoldgico, centrada en el empleo de métodos productivos. También es
necesario el tratamiento didactico a contenidos genéticos la expresion del
aprendizaje creativo, desde la identificacion y solucibn de problemas
profesionales vinculados a la salud humana, en intima relacion con otros
contenidos de diversas disciplinas y que configuran el modelo deseado del
médico cubano.

Con la asignatura Genética Médica se precisa profundizar en el aprendizaje
creativo, la asimilacion de contenidos genéticos y su tratamiento didactico, a
partir de una concepcion estructurada en ideas rectoras basada en puntos de
vista tedrico y metodoldgico, centrada en el empleo de métodos productivos,
desde la identificacion y solucién de problemas profesionales vinculados a la
salud humana, en intima relacion con otros contenidos de diversas disciplinas y
qgue configuran el modelo deseado del médico cubano.

El andlisis desde la ciencia. de los documentos normativos de la formacién de
profesionales de la salud en Cuba y la aplicacion de métodos e instrumentos de

investigacion, concluye la existencia de carencias epistemologicas vy
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metodoldgicas en la expresion del aprendizaje creativo en el tratamiento
didactico de los contenidos genéticos, integrados a meétodos productivos de
solucién de problemas, tipicos del ejercicio de la profesion del médico, sobre la
base de la aplicacion e integracion creativa e innovadora de esos contenidos
proporcionados por las asignaturas. Por tanto, se declara como objetivo:
Elaborar una concepcion didactica para el aprendizaje creativo desde los
contenidos genéticos en la carrera de Medicina.

Marco tedrico o referentes conceptuales
Fue necesario un estudio referencial acerca del aprendizaje creativo en general
y en particular su expresion en el tratamiento didactico de contenidos genéticos
en la carrera de Medicina. Existe un posicionamiento epistemoldgico sobre el
aprendizaje creativo, que determina diferentes puntos de vista.
Menchén Bellon (2018) refleja un enfoque biologicista, sobre la base de la
relacion cerebro y aprendizaje creativo, se genera el conocimiento. Considera
el aprendizaje creativo un proceso de construccion que analiza, compara,
critica y aplica a casos concretos, descubre su funcionamiento.
Mitjans Martinez (2013) caracteriza en el aprendizaje creativo la generacion de
ideas de cada estudiante basandose en la creatividad, al asumir un aprendizaje
diferente y mas complejo. Coinciden con esta investigadora, Zhuang et al.,
(2021) al confirmar como manifestacién distintiva de la creatividad humana la
generacion de ideas novedosas y Utiles. Ehtiyar y Baser (2019) encuentran
relacion entre el enfoque formativo universitario y el desarrollo del potencial
creativo del estudiantado.
Una concepcion de creatividad supone comprenderla como produccion de un
sujeto implicado, involucrado en produccion de sentidos subjetivos que
evidencia la indisoluble unidad de lo cognitivo y de lo afectivo en el proceso de
ensefianza-aprendizaje. El aprendizaje creativo elemento en la formacion
integral en estudiantes universitarios, se vincula a aspectos cognitivos,
afectivos, fisicos y sociales y dotandoles de herramientas, técnicas, estrategias,
recursos que desarrolla su autonomia, al considerarla como indicador de la

creatividad, junto a la originalidad (Marcos Mendoza, 2021).
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Mitjans Martinez (2013), destaca la necesidad del aprendizaje creativo en el
crecimiento integral, asi como la apertura a nuevas variantes, incluyendo las
especiales y promueve su caracter activo, posibilidad de transformacion, ser
agente de cambio en los espacios de desenvolvimiento en el contexto de la
practica laboral en la carrera de Medicina.

Esta autora asocia el aprendizaje creativo a la produccion de sentidos
subjetivos, en un espacio de actividad culturalmente delimitado del sujeto, en el
cual ambos procesos se implican de forma reciproca (Mitjans Martinez, 2021).
El estudiante, desde las configuraciones subjetivas puede problematizar y
cuestionar identificando fallas, que le facilitan la produccion y generacion de
nuevas ideas.

Se comparte la posicion de Mitjans Martinez (2013), al aceptar la fuerza y
estabilidad que adquiere lo aprendido, sus posibilidades de utilizacion efectiva
en nuevas situaciones del sistema de relaciones, reflexion, movilizacion de
procesos como fantasia e imaginacion, que conlleva a una posicion activa y
generadora del aprendiz, de ahi su importancia en el estudiantado de la carrera
de Medicina, esencialmente de contenidos genéticos.

Este aprendizaje es aceptado como la forma de aprender caracterizada por la
configuracion de los procesos de personalizacion de la informacion, de
confrontacién con lo dado, produccién de ideas propias y nuevas; es modelado
durante el transcurso de la historia de vida de los estudiantes, con el
establecimiento de diversos sistemas socio-relacionales en los cuales esta
insertado, en sus contextos de ensefianza-aprendizaje, en los desafios que
enfrenta de forma permanente y sistémica, en su contribucion a la constitucion
de la subjetividad social.

Es imprescindible que, profesores y estudiantes expresen creatividad en la
labor pedagdégica, como un desafio adicional en los esfuerzos de convertir los
diferentes escenarios de la universidad en espacios favorecedores del
aprendizaje creativo.

Por tanto, se necesita introducir transformaciones curriculares en la concepcion
del PEA de contenidos genéticos, desde la articulacion sistémica de

componentes didacticos, centrado en métodos de solucion de problemas, pues

Volumen 28| Enero -Diciembre, 2025 | E



PEDAGOGIA Y SOCIEDAD | Revista Cientifica de la Universidad de Sancti Spiritus |
e-ISSN: 3007-4363. E-mail: pedagogiasociedad@uniss.edu.cu

es necesario pensar de forma creativa porque genera soluciones utiles al
respecto, sin embargo, si este concepto forma parte de las estrategias que
despliega un aprendiz resulta ser una nueva forma de actuar y pensar sobre la
realidad.

Oue (2021) expresa que este tipo de “(...) aprendizaje se da en el estudiante al
ser sensible a los problemas, deficiencias, lagunas del conocimiento, y que, en
su praxis diaria, va mejorando e implica expresion de habilidades nuevas y
originales” (p. XIIlI). Esto evidencia -caracteristicas de la creatividad,
sostenedora de esta forma de aprendizaje.

Entre los contenidos a sistematizar y aplicar por los estudiantes de Medicina,
se encuentran los genéticos a los cuales se les da tratamiento didactico,
mediante el PEA, mediante este se emplea su caracter sistémico, sobre la base
de la interrelacion de los componentes didacticos, centrados en los métodos,
especificamente los productivos en la solucién de problemas.

La asignatura Genética Médica aporta al pensamiento de los estudiantes una
sélida concepcién cientifica del mundo y de su futura actuacion profesional,
sistematiza y aplica conocimientos desde esta asignatura y en las restantes,
con el tratamiento sistémico de la informacion. Los docentes, actualizados en
conocimientos, habilidades y valores, los expresan en sus funciones didactico-
metodoldgica, investigativa y orientadora, lo que hace mas eficiente y eficaz su
labor.

En los estudios universitarios de Medicina actualmente se produce un proceso
de cambio que requiere didacticamente la utilizacion de métodos productivos
en las actividades docentes, de ahi su utilizacion en el tratamiento de
contenidos genéticos, como componentes de estrategias didacticas y de
aprendizaje, en un trabajo en equipo, altamente participativo, reflexivo dentro
del proceso.

Entre ellos la Ensefianza Problémica (EP), caracterizada por la forma de
apropiacion de lo nuevo, lo desconocido. Desarrolla un pensamiento creativo,
implica un aprendizaje basado en la busqueda y en la solucion de problemas.
Facilita el transito del estudiante por caminos similares al del investigador y

llegar a conclusiones. Se apropia activamente del conocimiento, y de la l6gica
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de la ciencia en la solucion de un problema determinado, cuestion que
metodolégicamente propicia este tipo de Ensefianza, asi como los
procedimientos didacticos vinculados a sus métodos.

Los métodos de la EP constituyen una herramienta en el PEA, que convierten a
los estudiantes en sujetos activos, revelan y resuelven contradicciones del
conocimiento, apoyados en el empleo del método cientifico, valido como una
alternativa en este proceso en la carrera de Medicina, guiados por el disefio y
ejecucion de actividades intelectuales y préacticas, al intervenir en el proceso
contradictorio de salud enfermedad.

Otro de los métodos productivos es el Aprendizaje Basado en Problemas (ABP)
porque estimula los procesos de andlisis, inferencia y sintesis al relacionar
conocimientos dispersos con problemas o situaciones concretas, comprendidas
o explicadas por la aplicacién organizada de conocimientos.

Es valido a tener presente lo planteado por Martinez (2014), cuando refiere que
es “(...) un método basado en el principio de usar problemas como punto de
partida para la adquisicion e integracién de nuevos conocimientos” (Como se
citd en Vera Veladzquez et al, 2021, parr. 5). También es una tendencia de
formacion, a partir de un problema generador de conflicto cognitivo en el
estudiante y resuelto por él, propicia la construccidon y reconstruccion de
conocimientos, integrado a las estrategias de enseflanza y aprendizaje,
conjuntamente con procedimientos didacticos y tareas de aprendizaje.

En este método productivo un grupo pequefio de estudiantes se reune, con la
direccién y facilitacion de un profesor-tutor para analizar y resolver un problema
seleccionado o disefiado especialmente para el logro de ciertos objetivos de
aprendizaje; buscan su solucion, apoyados en la sistematizacion y aplicacion
de contenidos genéticos recibidos. Garantiza el perfeccionamiento de las
formas logicas del pensamiento y los modos de actuacion diagnéstica y
terapéutica.

En el proceso de formacion de profesionales de la salud, la participacion del
estudiante en la identificacion y solucion de los problemas en los sujetos, con la

aplicacién consciente del método clinico, constituye un procedimiento idéneo
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de la EP, en estrecha interaccion con el ABP, para consolidar conocimientos,
desarrollar destrezas y competencias del profesional.

Otro método productivo empleado en la solucion de problemas es la
Ensefianza por Proyectos, matizado por el trabajo en equipo, solidaridad y
autonomia. Implica interdisciplinariedad y colaboracion durante el trabajo con
los proyectos. Favorece la inclusion de diversos estudiantes centrados en ellos,
y el profesor asume un rol de guia. El desarrollo del proyecto, atiende a
tematicas diversas tomadas de la realidad.

Hay un reconocimiento a la interdisciplinariedad, expresada en la
sistematizacibn de contenidos, en un trabajo colaborativo entre todos,
concretado en propuestas de solucién a uno o mas problemas identificados, y
se inserta en el tratamiento didactico de contenidos genéticos en la carrera de
Medicina, en intima integracion con los métodos ya analizados.

La Ensefianza por Proyectos segun Travieso Valdés y Ortiz Cardenas (2018):

1. (...) permite el conocimiento globalizado, relacional. (...) establecer
relaciones entre los diferentes contenidos, en torno a problemas o
hipétesis, lo que les facilita la construccion de su propio conocimiento.

2. Propicia la integracion entre aprendizajes (...)

Estimula la actividad mental.

4. Favorece la satisfaccion de necesidades y compromiso de los
estudiantes con su realizacion.

5. Desarrolla la autonomia, tenacidad, iniciativa y creatividad, al
enfrentar con flexibilidad, la realizacion de una tarea, incluyendo su
evaluacion, de principio a fin, con gran aplicabilidad a nivel curricular
en las diferentes asignaturas en la Educacion Superior. (p. 132).

En conclusion, en cualquiera de estos métodos productivos, centrados en la
solucion de problemas debe tenerse presente la determinacion de contenidos
gue demandan una mayor utilizacion de formas de pensamiento divergente y
creativo, con los niveles de construccion aplicativo y/o creador, desde el grado
de desarrollo de habilidades profesionales, el tiempo disponible en el programa,
condiciones organizativas y materiales, posibilita analizar en qué medida

pueden ser utilizados y como modificar aquellos que dificultan su aplicacion.
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Hay que tener presente la relacion con los contenidos precedentes y las
particularidades fisico-psicolégicas de los estudiantes, esencialmente la
expresion del desarrollo subjetivo de potencialidades personolégicas que
posibiliten el transito activo de los estudiantes por la carrera de Medicina.

Las universidades encargadas de la formacion médica necesitan considerar la
adopcion de una estructura curricular, al ofrecer al estudiante y al docente:
conocimientos, destrezas y actitudes bajo la metodologia de solucion de
problemas. Es necesario, adaptar la composicién curricular a la nueva visién
asistencial y educativa, reflejado en la concepciéon del PEA a seguir en la
carrera y asignaturas, en el tratamiento didactico de los contenidos genéticos,

segun los intereses de la investigacion que sustenta este articulo.
Metodologia empleada

El proceso investigado se realiza por aproximaciones sucesivas, precedido en
la busqueda de presupuestos tedrico-metodoldgicos. En las valoraciones se
parte de la determinacion de la variable construida Aprendizaje creativo de los
contenidos genéticos, desde su PEA en la carrera de Medicina,
operacionalizada en 4 dimensiones y 10 indicadores, presentes en el
procesamiento de los instrumentos aplicados en el diagndstico inicial, con una
escala ordinal de Nivel Alto, Medio y Bajo, asi como empleo del método
cientificos como: analisis-sintesis, inductivo-deductivo, histérico légico,
observacion, entrevistas, encuestas, cuestionario de aprendizaje creativo,
andlisis del producto de la actividad y sesion a profundidad al caracterizar
aprendizaje creativo en estudiantes, la .estadistica descriptiva y andlisis
porcentual.

Martinez Delgado et al. (2015), realizan un analisis de la Resolucién Ministerial
23/2013, en su Anexo no. 1, referido al Plan de estudios perfeccionado en la
Carrera de Medicina en los Centros de Educacion Médica Superior Cuba.
También el estudio del Programa de Genética Médica, impartido en el segundo
afio, cuarto semestre de la carrera de Medicina. Su objetivo: analizar
orientaciones acerca del empleo del aprendizaje creativo y el tratamiento

didactico a contenidos genéticos en la carrera.
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Se aplican instrumentos a 34 estudiantes de segundo afio en la Facultad de
Ciencias Médicas de Sancti Spiritus, en Cuba. Con el objetivo de caracterizar
su aprendizaje creativo en los contenidos genéticos, a partir de las dimensiones
e indicadores declarados y parametrizados. El orden fue encuesta, un
cuestionario sobre el aprendizaje creativo para los estudiantes, analisis del
producto de la actividad, con ejercicios a una muestra de estudiantes de
segundo y cuarto afios de la carrera de Medicina y finalmente una sesién en
profundidad. Se realizdé observacion a clases y cuestionario a profesores que
impartian Genética Médica en el segundo afio.

El procesamiento de la informacidn obtenida permitié constatar la necesidad de
una propuesta de concepcion didactica para un aprendizaje creativo en el

tratamiento de los contenidos genéticos en la carrera de Medicina.
Resultados

En el diagnéstico inicial aplicado, se concluye la existencia de dificultades en el
empleo de reflexiones, desde un pensamiento creativo, predomina en el 73 %
de la muestra un nivel de asimilacién reproductivo con poca aplicacion de los
contenidos y de niveles creativos en la solucion de ejercicios y problemas
profesionales. En estudiantes del cuarto afio muestreados se evidencian de
forma marcada estas carencias, lo que dificulta su desempefio.

En el programa de Genética Médica se hace énfasis, desde las orientaciones
metodoldgicas en el trabajo independiente de los estudiantes, pero no se
relacionan algunos de los procederes que pudieran satisfacer esta demanda y
gue condujeran a un aprendizaje creativo.

El andlisis de la encuesta y cuestionario sobre el aprendizaje creativo, permitid
constatar carencias de los estudiantes en su aprendizaje con caracter creativo
y Si en supremacia reproductivo, palpable al enfrentar la posibilidad de
demostrar cualidades de un aprendizaje creativo que desconocian. Esto se
corroboré en los resultados obtenidos en el andlisis del producto de la actividad
en la muestra de segundo afo, ya que solamente un 35 % dio respuestas
acertadas, con carencias en sus reflexiones que no generaron suficientes ideas

novedosas e innovadoras. El 65 % restante no respondieron adecuadamente
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los ejercicios presentados por carencias cognitivas y procedimentales en el
dominio de los contenidos genéticos.

En observacion a clases de la asignatura Genética Médica, con preferencia
conferencias y clases practicas, se aprecio que los docentes en el tratamiento
didactico de los contenidos no siempre facilitan el trabajo por equipos, ni
propician la utilizacion de métodos productivos, predomina en los estudiantes
un Nivel Bajo en su comportamiento en correspondencia con resultados
obtenidos en los otros métodos analizados.

Finalmente, en la sesién a profundidad con los estudiantes, se presentan
algunas definiciones de aprendizaje creativo, dimensiones e indicadores, se
realiza un debate y se sugieren actividades a cumplimentar y garantizar su
presencia en el aprendizaje de los contenidos genéticos, al insistir en su
actuacion activa y creativa, asi como la utilizacion de un pensamiento creativo,
estrategias de aprendizaje y trabajo en equipo en la solucion de problemas
profesionales.

Este diagndstico, permiti6 constatar el estado inicial de dimensiones e
indicadores declarados y corroborar la necesidad de un cambio en el PEA de
contenidos genéticos, en la expresion de un aprendizaje creativo, a partir de la
construccion de una concepcién didactica.

Concepcion didactica para la expresion del aprendizaje creativo en el
tratamiento didactico de contenidos genéticos por estudiantes de la
carrera de Medicina

Se realiza la busqueda de posiciones tedricas y metodolégicas de diversos
autores que han realizado propuestas de concepciones didacticas. Mediante un
analisis de Alonso Betancourt, et al (2021), Estrada Molina et al (2024),
Rodriguez Mufioz et al (2024), Iglesias Diaz et al (2024), entre otros, se
determinan regularidades en sus propias definiciones de concepcion didactica y
su estructura.

La revision de propuestas de concepciones didacticas de esos autores
posibilitd la conceptualizaciébn y caracterizacion de la propuesta a realizar.
Hubo un nivel de coincidencia al considerarla como una idea total, completa,

abarcadora e integral del PEA, desde sustentos teoricos y metodologicos,
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reveladores de posiciones que recogen puntos de vista, conceptos, teorias
acerca de las relaciones entre las categorias de ese proceso.

Existe coincidencia al considerar que este tipo de concepcién didactica esta
centrada en el caracter sistémico del PEA. Se sustentan en diversos principios
y fundamentos tedricos, declaran ideas rectoras o cientificas, orientadoras de
su estructuracion y dirigidas al logro de objetivos trazados. Finalmente, insisten
en requerimientos y procedimientos didacticos o metodologicos para su
instrumentacion, en intima relacion con la aplicacién de tareas de aprendizaje,
desarrolladoras, integradoras y profesionales, que posibilitan la descripcion-
explicacion y reflexion-valoracién de los contenidos. El fin generalizado de este
tipo de concepcion es la solucion creativa e innovadora de diferentes tipos de
problemas de caracter profesional en las carreras universitarias.

Es reconocida su utilidad en la expresion de un aprendizaje creativo, basado en
el tratamiento didactico de contenidos en el PEA. Analizados estos aspectos
estructurales, asi como sistematizados nucleos teoricos esenciales: la
caracterizacion del PEA de los contenidos genéticos y el papel de los
componentes didacticos en su sistematizacion e integracion, apoyado en tareas
de aprendizaje, de tipo sistematizadoras y de modelacién de soluciones a
problemas profesionales (Marcos Mendoza, 2021), se procedié a elaborar la
concepcion didactica en cuestion.

La que tiene como objetivo disefiar a la expresién de un aprendizaje creativo en
los estudiantes de la carrera de Medicina, desde el tratamiento didactico a
contenidos genéticos en su PEA, centrado en el empleo de métodos
productivos de solucién de problemas y procedimientos didacticos, en estrecha
relacion con tareas de aprendizaje.

La caracteriza su enfoque cualitativo, inductivo, sisteméatico, la naturaleza
documental y descriptiva, caracter innovador y efectivo, que promueve la
creatividad, conformada por ideas rectoras de caracter cientifico. Constituye
una herramienta didactico-pedagogica eficaz sustentada en fundamentos
tedricos y metodolégicos de caracter filoséfico, sociolégico, pedagdgico,
psicolégico y didactico, concretados en un proceso de sistematizacion en la

busqueda de una plataforma de propuesta desde lo epistemoldgico.
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Se tuvo en cuenta el estudio realizado por Iglesias Diaz et al (2024), en cuanto

al analisis de los fundamentos y la consideracion de los “(...) principios de la

Educacion Médica, como educacion en el trabajo, humanismo, formacion

permanente y continuada, interdisciplinariedad y transdisciplinariedad” (p. 114).

Asi como las posiciones de otros autores, las que permitieron a los autores de

esta investigacion, a determinar que el sistema de principios tiene caracter

sistémico y sistemético del aprendizaje, problematizacion sistémica, de la
transferibilidad profesional, integrador, orientacion sistematizadora a la
generalizacion formativa y lo interdisciplinar-profesional.

Estos principios resultan de gran utilidad en la investigacion, en interaccion con

otros principios didacticos, bajo la direccion del profesor.

Para su instrumentacion y aplicacion la concepcion didactica se precisa de:

e Un conjunto de requerimientos didacticos o exigencias, como preparacion
cientifico-metodoldgica de los profesores en su desempefio profesional de la
direccion del aprendizaje creativo durante la realizacion del tratamiento
didactico de contenidos genéticos y declaracion de nodos interdisciplinarios.

e El disefio de las tareas de aprendizaje de enfoque problémico, investigativo
e interdisciplinario, asi como el rol protagénico de estudiantes, con niveles
de independencia y asimilacién en el aprendizaje de contenidos genéticos.

e Seleccionar fuentes de informacion, medios de ensefanza-aprendizaje y
técnicas de evaluacion que posibiliten su utilizacién en las estrategias de
enseflanza y de aprendizaje para la sistematizaciéon y valoracion del
aprendizaje de contenidos genéticos.

La concepcion didactica esta compuesta por ideas rectoras, como concrecion y

expresion de fundamentos teéricos que sustentan y direccionan la

investigacién, explicadas y contextuadas en el objeto de estudio.

Después del estudio de los nucleos tedricos del objetivo de la investigacion y

sus resultados en la carrera de Medicina, se formulan las siguientes ideas

rectoras, que viabilizan su aplicacién en la practica. Estas son:
1. Realizacion del PEA de contenidos genéticos con el establecimiento
de interrelaciones sistémicas entre componentes didacticos,

centrados en la utilizacion de los métodos productivos de solucion de
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problemas, y el empleo de procedimientos didacticos, como
concrecion del método cientifico.

2. Disefio, orientacion, ejecucion y evaluacion de tareas de aprendizajes
de caracter integrador e interdisciplinario, garantia de la
sistematizaciéon y empleo en la solucion de problemas, en estrategias
de ensefanza y aprendizaje.

3. Expresion de un aprendizaje creativo por los estudiantes, desde la
utilizacion de un pensamiento divergente, expresion de habilidades
profesionales, establecimiento de reflexiones y generacion de ideas,
produccion de sentidos y configuraciones subjetivas, que los orienta
de forma transformadora como aprendices, basados en el desarrollo
de potencialidades, en el plano individual, grupal y social, al
solucionar problemas durante su intervencibn en el proceso
contradictorio de salud enfermedad.

4. Reconocimiento de la importancia del aprendizaje creativo, como una
primera razon en el nivel de profundidad, estabilidad y flexibilidad de
los contenidos genéticos sistematizados y sus posibilidades de
utilizacién efectiva en el abordaje de problematicas de salud en la
poblacién durante el desempefio como estudiantes en su futura
profesion en la carrera de Medicina.

Estas ideas rectoras expresan un caracter jerarquico y su aplicabilidad en el
PEA de contenidos genéticos en la carrera de Medicina, presentes en la
realidad de actuacion del futuro médico que se forma, basado en la aplicacion
interdisciplinar de estos contenidos viabilizado en su tratamiento didactico.
Determinados estos elementos estructurales y teniéndolos presentes se
ejemplifica la utilizacién de la concepcién didactica en y desde la asignatura de
segundo afio Genética Médica, que se imparte en el cuarto semestre.

Desde un estudio del programa de esta asignatura, se determinan los nodos
interdisciplinarios para el establecimiento de relaciones intra e
interdisciplinarias con asignaturas ya recibidas en los tres semestres anteriores.
En los temas del programa se valora la posible insercion de los métodos

productivos sefialados y procedimientos didacticos.
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Se subdividen los temas en dos subsistemas, el primero hasta el tema 4 y el
segundo comprende los restantes temas. El primer subsistema culmina con la
aplicacion de la primera prueba intersemestral.

A partir de esta estructuracion el colectivo docente procede a la realizacion y
orientacion del tratamiento didactico de los contenidos genéticos organizados
en dos niveles de complejidad, en el primero se organiza la sistematizacion e
integracion de dichos contenidos y posteriormente se trabaja en su aplicacion
durante la solucidon de problemas docentes y profesionales vinculados a la
contradiccion salud enfermedad. La meta a lograr es la expresion de un
aprendizaje creativo de los estudiantes, apoyado en el caracter sistémico de los
componentes didacticos del PEA de los contenidos genéticos.

De esta manera, desde el rol directriz del docente, el empleo de tareas
profesionales, como herramientas mediadoras centradas en la utilizacion de
meétodos y procedimientos didacticos, se posibilita el desarrollo y expresion de
distintos tipos de estrategias de aprendizaje, que gradualmente permite la
expresion de un aprendizaje creativo basado en el pensamiento divergente y
l6gico, en habilidades intelectuales y profesionales, ltiles en la solucién de
problemas.

Un ejemplo apoyado en la concepcion didactica construida se presenta a
continuacion:

Se realiza a los estudiantes la propuesta de solucibn a 6 macros problemas
docentes profesionales, con sus correspondientes subproblemas vinculados a
temas del programa de la asignatura. Uno de esos macroproblema es la
determinacién de la contribucion del genoma y/o ambiente en el proceso salud
enfermedad.

El estudio del genoma, se considera un nodo interdisciplinario dentro de los
contenidos genéticos que se estudia en el Tema 1 Introduccion a la Genética
Médica, mediante una Conferencia Introductoria, en la cual retoman
conocimientos de Biologia Celular y Molecular estudiados en el primer afio y
gue sirven de base a la comprensién de la organizacién del genoma humano,
en interrelacién con las bases moleculares y celulares de la herencia. Se

organiza la conferencia, empleando el método Exposicién problémica, de la EP.
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El profesor presenta una situacion problémica, con los elementos conocidos
retomados de la Biologia Celular y lo desconocido (problema a resolver): el
papel del genoma humano en la expresion de la herencia en el hombre.
Apoyado en preguntas y tareas problémicas, va dirigiendo el analisis, apoyado
en otros contenidos genéticos hacia la solucion parcial del problema.

Los estudiantes realizan un seminario, con el empleo del método Busqueda
Parcial, basado en una guia de actividades, a partir del estudio en diferentes
fuentes bibliograficas digitalizadas e impresas elaboran preguntas
(procedimientos didacticos: formular y responder preguntas, asi como lectura
critica y creativa). En el desarrollo del seminario se instrumenta el método de la
Conversaciéon Heuristica, apoyado en el procedimiento didactico: se elaboran
generalizaciones de los contenidos objeto de estudio.

De esta manera, con el empleo de estos tres métodos de la EP, los estudiantes
explican aspectos relacionados con los avances del Proyecto Genoma
Humano. El docente garantiza lo que deben sistematizar los estudiantes sobre
la estructura-funcion y expresion del gen, que amplia y refuerza estos
contenidos, en la medida en que sea necesario para la comprension de los
siguientes temas del programa, al demostrar la importancia del genoma
humano, como un nodo interdisciplinario aplicable en la propia asignatura y en
otras de afios superiores de la carrera de Medicina.

Garantizando la sistematizacion del genoma humano, en el tema 2 del
programa se le da continuidad y se procede a ser aplicado en el Tema 3:
Trasmision de caracteres expresados a partir de simples mutaciones.

Desde el tema 1 se les orienta a los estudiantes la utilizacion del método
Investigativo (correspondiente a la EP), para lo cual se les presenta una
situacion real identificada en un consultorio médico o un policlinico, aplican las
categorias de ese método, y a su vez determinan la soluciéon del problema
construido por ellos, basado en la sistematizacion de contenidos genéticos
vinculados al genoma humano. Se apoyan en procedimientos didacticos como
dialogar, reflexivamente, buscar relaciones causas-efecto e incluso procesar y

elaborar informacion en la computadora.
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Los equipos de estudiantes trabajan en este método, incorporan informacion
obtenida con otros métodos y preparan la presentacion de la solucion al
problema. Deben basarse en un aprendizaje creativo, con la generacion de
ideas novedosas y originales, relaciones entre sistemas de conocimientos y
experiencias, reflexiones, movilizan recursos personoldgicos propios de su
subjetividad, de forma activa y transformadora en el aprendizaje.

En la utilizacion de los métodos planteados y comprendidos en la EP, se logra
la sistematizacion, integracion y aplicacion del genoma humano, como
contenido genético interdisciplinario, mediatizado por diferentes sistemas de
tareas de aprendizaje, de caracter desarrollador, problematizador e
interdisciplinario, orientadas por el profesor e incluso disefiadas por los
estudiantes, en dependencia del método productivo utilizado.

Se aprecia la presencia del caracter sistémico de los componentes didacticos
del PEA de estos contenidos, en interrelacion con los métodos, medios y
formas de organizacion, culminando con la aplicacién del componente
evaluacion, apoyado en técnicas evaluativas que finalizan con la prueba
intersemestral.

Otro método productivo a utilizar en el aprendizaje creativo del genoma
humano es la Ensefianza por Proyectos. Retomando sus caracteristicas, se
organizan equipos de estudiantes y se les propone construir un proyecto de
solucibn a un macroproblema propuesto, por ejemplo, el asesoramiento
genético como herramienta para la prevencion de las enfermedades desde el
nivel poblacional y comunitario; formulan otros problemas mas especificos, se
les sugiere emplear herramientas didacticas y metodoldgicas, concretadas en
tareas de aprendizaje modeladas y disefiadas, al establecer la busqueda de su
solucion desde la sistematizacion e integracibn de uno o mas contenidos
genéticos, como es el propio genoma humano.

Los estudiantes disefian su tratamiento didactico apoyado en este método
productivo, bajo la direccion y facilitacion del docente, de forma autonoma e
independiente, generan ideas novedosas, expresan cualidades de Ila
creatividad, que consolidan el desarrollo de su subjetividad. Profundiza en la

ampliacion de la concepcion del mundo, posibilidades de reflexion y desarrollo
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de valores inherentes a la profesion de médicos para la cual se preparan en la
carrera.

Esta concepcion didactica fue presentada a un grupo de especialistas para su
valoracion. Participaron 8 doctores de la Universidad “José Marti’,
pertenecientes a la linea de investigacion de creatividad y 7 profesores, master
de la Facultad de Ciencias Médicas de Sancti Spiritus, que han impartido
Genética Medica. Se les presentd la propuesta y un cuestionario para conocer
si la propuesta era viable. Los que la valoraron de pertinente, factible de
aplicar, con una correcta fundamentacién tedrica y metodolégica, y una
adecuada estructuracion de la concepcion y ajuste al Plan de Estudio de la
carrera de Medicina. Al procesar el instrumento se determind un grado de
coincidencia en el 100% de todos los especialistas con respecto a la mayoria
de los aspectos, aunque se sefiala debia ampliarse y profundizarse en los
fundamentos en el 25% de los evaluadores.

Posteriormente la concepcién didactica propuesta fue aplicada en un grupo
seleccionado de segundo afio, durante el curso 2022 y se valord, mediante
métodos de investigacion, el transito gradual de los estudiantes a niveles
creativos en su aprendizaje, al dar solucibn a diferentes problemas
profesionales, tanto de forma individual como grupal, con la aplicacion de los
métodos y procedimientos declarados. Se aprecia mayor nivel de reflexién en
el 73,5% de la muestra, al proponer solucién a problemas durante su practica
laboral en este afio. A estos mismos estudiantes en el curso 2024, que
cursaban el cuarto afio de la carrera, se les hizo un seguimiento investigativo
para constatar como en otras asignaturas y en la practica laboral, eran capaces
de solucionar problemas profesionales, con la aplicacion creadora de
contenidos genéticos. Se valoré que el 88%, desde la sistematizacién y con
empleo de métodos como Ensefianza por proyectos y la EP, da solucién a
problemas mediante la integracion de contenidos genéticos, lo que denota su
apropiacion desde un aprendizaje creativo y la efectividad de la concepcion

didactica propuesta.

Discusioén
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El estudio realizado acerca de concepciones didacticas, asi como del
aprendizaje creativo, permitié identificar posiciones comunes, lo que revela un
posicionamiento, cuestion esencial en la comprension, profundizacion vy
avances de la Didactica como ciencia y su vez de la Didactica de la Educacién
Superior, enmarcada en las categorias pedagogicas de formacion y desarrollo
de profesionales, en este caso en la carrera de Medicina, desde el tratamiento
didactico de contenidos genéticos. Igualmente se pudo determinar posiciones
no totalmente afines.

Se identifica un grupo de elementos distintivos y comunes de una concepcion
didactica, en autores como Alonso Betancourt et al (2021), Rodriguez Mufioz et
al (2024), Estrada Molina et al (2024); Iglesias Diaz et al (2024), entre otros,
gue reconocen la presencia de principios e ideas rectoras como aspectos
estructurales, asi como requerimientos didacticos y tareas de aprendizaje de un
caracter integrador e interdisciplinario, lo cual revela coincidencia en la
concepcion propuesta en este articulo.

Las concepciones didacticas revisadas difieren unas de otras en las tematicas
empleadas, como proceso de ensefianza-aprendizaje en cirugia endocrina, en
ensefianza de teorias clientelares, la clase encuentro, entre otros. Revelan
componentes estructurales similares, aunque puede variar denominaciones.
Con respecto al aprendizaje creativo, también se aprecid posiciones
diferenciales en su asuncion, desde proceso de construccion (Menchén Bellon,
2018), de formacion integral y generacion de ideas (Mitjans Martinez, 2013,
2021), forma de aprender asociada a la produccién de sentidos subjetivos,
basado en configuraciones subjetivas (MitjAns Martinez, 2013). A pesar de
estas diferencias se pudo constatar concordancia al reconocer este tipo de
aprendizaje como una nueva forma de aprender mediante una actuacién activa
y creadora, favorecida por la utilizacion de un pensamiento creativo y
expresado en la solucion de problemas.

En la concepcion didactica construida, presentada en este articulo se ha
logrado concretar estos posicionamientos comunes y/o diferentes, como
plataformas validas para su construccion y a la vez utiles en lograr la expresion

de un pensamiento creativo en una carrera universitaria como la de Medicina,
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tan necesaria en dar un vuelco didactico, que permita la formaciéon de un
meédico integral, creativo, reflexivo, original y que, desde sus saberes sea capaz
de resolver probleméticas inherentes a la contradiccion salud enfermedad.

Conclusiones

Para propiciar la expresion de un aprendizaje creativo en el tratamiento
didactico de contenidos genéticos, organizados en nodos interdisciplinarios, en
el PEA se requiere la presencia de su caracter sistémico entre sus
componentes didacticos, centrado en el empleo de métodos productivos para la
solucion de problemas y procedimientos didacticos, mediatizados por el empleo
de diferentes tipos de tareas de aprendizaje.
Se precisa preparacion de los docentes para su intervencion directriz en el PEA
de contenidos genéticos con un aprendizaje creativo, concretado en procesos
de sistematizacion, integracion y aplicacién de dichos contenidos. Se requieren
estudiantes preparados para la generacion de ideas originales y novedosas en
la solucién de problemas docentes profesionales en la carrera de Medicina,
desde su subjetividad, nivel de motivacidén y expresion de cualidades creativas,
gue los orienten en la expresién de un aprendizaje creativo y desarrollador,
basado en el ejercicio de su pensamiento creativo, divergente, como sustentos
subjetivos, aplicados en sus estrategias de aprendizaje y en el transito por los
distintos componentes del proceso de formacion profesional en sus diferentes
contextos y escenarios.
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