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RESUMEN 

Introducción:  La  producción  ovina  en  zonas  rurales  del  Ecuador  constituye  un  pilar socioeconómico,  pero  la  sostenibilidad  se  ve  comprometida  por  la  alta  prevalencia  de parásitos gastrointestinales que afectan la salud animal y reducen la productividad. Objetivo:  Determinar  la  prevalencia  de  parásitos  gastrointestinales  en  ovinos  de  la parroquia  de  Cusubamba,  cantón  Salcedo,  provincia  de  Cotopaxi,  para  fortalecer  el manejo sanitario de los rebaños y optimizar la productividad. Métodos:  Fueron  recolectadas  muestras  de  material  fecal  de  100  ovinos,  de  ambos sexos  y  sin  distinción  de  edad.  Se  empleó  el  método  helminto  ovoscópico  de concentración  para  detectar  la  prevalencia  y  tipo  de  parásitos  gastrointestinales.  El análisis estadístico se realizó en Minitab, aplicando estadísticas descriptivas y la prueba de  Chi  cuadrado  (p  <  0.05  Valor)  para  determinar  la  frecuencia  de  parásitos  y  su asociación con los factores estudiados (procedencia y sexo). Resultados: Aunque en los ovinos de Cusubamba se detectó una marcada prevalencia de  parásitos  gastrointestinales  en  ambos  sexos,  la Eimeria  spp  fue  significativamente más  frecuente  en  las  hembras.  El  comportamiento  uniforme  en  todas  las  zonas  de procedencia indica que el manejo zootécnico deficiente favorece la infestación, más que la ubicación geográfica. 

Conclusiones: El estudio evidenció una alta prevalencia de parásitos gastrointestinales en ovinos de Cusubamba, con predominio de Eimeria spp. y coinfecciones múltiples en las hembras, independiente de la procedencia. Resaltando la necesidad de un manejo técnico y control sanitario efectivo. 

Palabras clave: enfermedad transmisible; epidemiología; ganado ovino; parasitología ABSTRACT 

Introduction: Sheep production in rural areas of  Ecuador constitutes a socioeconomic pillar,  but  sustainability  is  compromised  by  the  high  prevalence  of  gastrointestinal parasites that affect animal health and reduce productivity. Objective: To determine the prevalence of gastrointestinal parasites in  sheep from the parish  of  Cusubamba,  Salcedo  canton,  Cotopaxi  province,  in  order  to  strengthen  herd health management and optimize productivity. 

Methods:  Fecal  samples  were  collected  from  100  sheep  of  both  sexes,  regardless  of age. The  helminth  ovoscopic  concentration method  was  used  to detect  the prevalence and type of gastrointestinal parasites. Statistical analysis was performed using Minitab, applying  descriptive  statistics  and  the  Chi-square  test  (p  <  0.05)  to  determine  parasite frequency and its association with the studied factors (origin and sex). Results:  Although  a  marked  prevalence  of  gastrointestinal  parasites  was  detected  in sheep from  Cusubamba  in  both  sexes,  Eimeria  spp.  was  significantly  more frequent  in females. The uniform behavior across all areas of origin indicates that poor zootechnical management favors infestation more than geographic location. Conclusions:  The  study  revealed  a  high  prevalence  of  gastrointestinal  parasites  in sheep from Cusubamba, with a predominance of Eimeria spp. and multiple coinfections in  females,  regardless  of  origin,  highlighting  the  need  for  technical  management  and effective sanitary control. 

Keywords: communicable diseases; epidemiology; sheep; parasitology INTRODUCCIÓN 

La producción de pequeños rumiantes, como ovejas y cabras, cumple un rol esencial a nivel mundial, sobre todo en los países en desarrollo, donde asegura alimentos de alto valor  nutritivo  y  constituye  una  fuente  importante  de  ingresos  económicos  para  las familias rurales (Bobadilla-Soto et al., 2022). 

En  el  Ecuador,  la  producción  ovina  ha  tenido  tradicionalmente  una  gran  relevancia socioeconómica,  especialmente  para  las  familias  rurales,  donde  las  condiciones  del clima,  altitud  y  calidad  de  los  forrajes  resultan  menos  favorables  para  la  ganadería bovina (Reyes-Silva et al., 2024). 

Sin  embargo,  este  aporte  se  ve  limitado  por  diversos  desafíos,  principalmente relacionados  con  la  salud  animal.  Entre  ellos  destaca  la  interacción  con  parásitos gastrointestinales,  que  comprometen  la  salud,  la  productividad  y  la  inocuidad  de  la carne  de  cordero,  además  de  poner  en  riesgo  la  estabilidad  económica  de  pequeñas unidades de producción (Bura Thlama et al., 2020). Es por ello que este trabajo tiene como objetivo determinar la prevalencia de parásitos gastrointestinales en ovinos de la parroquia de Cusubamba, cantón Salcedo, provincia de  Cotopaxi,  para  fortalecer  el  manejo  sanitario  de  los  rebaños  y  optimizar  la productividad. 


DESARROLLO 

Las  enfermedades  gastrointestinales  parasitarias  en  pequeños  rumiantes  son persistentes  y  afectan  negativamente  el  crecimiento,  reproducción  y  supervivencia, debido a la competencia  por nutrientes y a los  efectos nocivos de los  parásitos.  Estas infecciones provocan diarrea, anemia, retraso en el crecimiento, debilidad, edema en la región ventral, reducción de la producción y, en casos severos, elevada mortalidad con importantes pérdidas económicas (Jansen et al., 2020; Cai et al., 2023). La gravedad de estas infecciones depende de diversos factores, entre ellos la edad del animal,  la  raza,  la  especie  del  parásito  y  la  intensidad  de  la  infección  (Gwenllian Williams et al., 2021). 

Las gastroenteritis parasitarias en ovejas son provocadas por distintos parásitos, entre ellos  nematodos,  cestodos  y  protozoos  (Bura  et  al.  2020).  Sin  embargo,  la  mayor mortalidad  se  asocia  principalmente  a  nematodos  gastrointestinales  del  orden Strongylida,  superfamilia Strongyloidea.  En  las  Américas  también  se  encuentran  otras especies de parásitos, como los Strongyloides, Aoncotheca (antes Capillaria), Trichuris y Skrjabinema (Zajac y Garza, 2020). 

Además,  entre  los  endoparásistos  prevalentes  en  ovinos  se  incluyen: Haemonchus contortus, Trichostrongylus  spp., Oesophagostomum  spp., Cooperia  curticei, Strongyloides  papillosus, Paramphistomm  spp.  y Eurytrema  pancreaticum,  todos  ellos capaces de comprometer la salud y productividad de los animales (Bura Thlama et al., 2020). 

En este contexto, el presente estudio constituye un valioso aporte para la identificación, caracterización  y  control  de  parásitos  gastrointestinales  en  rebaños  ovinos  de  la parroquia  Cusubamba,  tomando  como  referencia  investigaciones  preliminares realizadas en otras zonas interandinas del Ecuador. MATERIALES Y MÉTODOS 

La  investigación  se  realizó  en  la  parroquia  de  Cusubamba,  perteneciente  al  cantón Salcedo,  Provincia  de  Cotopaxi.  A  3,050  m.s.n.m.,  por  su  ubicación  geográfica  está influenciada por los vientos provenientes de la zona norte, con temperaturas promedio de  6,5°C  para  la  zona  baja  y  11°C  para  la  zona  alta.  El  clima  de  la  zona  se  conoce como ecuatorial de alta montaña - ecuatorial meso térmico semi húmedo. 

En  las  comunidades  de  la  parroquia  en  estudio  se  realizó  un  muestreo  totalmente  al azar, donde se recolectaron muestras de material fecal de 100 ovinos, de ambos sexos y sin distinción de edad. Las heces se tomaron directamente del recto de cada animal (3-6  g),  utilizando  guantes  de  látex  individuales,  humedecidos  previamente  para  evitar lesiones en dicha región, procedimiento realizado en horas de la mañana. Las muestras fueron almacenadas en los guantes, invirtiendo los mismos, identificados y transportados a temperatura no mayor a 4°C, con la menor cantidad de aire posible. El  análisis  coprológico  se  realizó  en  el  laboratorio  de  parasitología  de  la  Clínica Veterinaria  de  la  Universidad  Técnica  de  Cotopaxi.  Se  empleó  el  método  helminto ovoscópico  de  concentración  para  detectar  la  cantidad  y  tipo  de  parásitos gastrointestinales presentes en las muestras. 

A  partir  de  los  resultados  de  los  análisis  de  laboratorio,  se  calculó  la  prevalencia  de parásitos gastrointestinales (PGI) mediante la siguiente fórmula: 

 

Durante  la  recolección  de  las  muestras fecales  se  aplicó  el  método  FAMACHA  (Tabla 1), evaluando la coloración de la conjuntiva ocular para determinar el grado de anemia clínica asociado a parásitos gastrointestinales; lo que permitió relacionar la presencia y tipificación de los parásitos con los factores: procedencia y sexo. 

Tabla 1

Resultados método FAMACHA 

Número 

Categoría  Código               Porcentaje      Grado anemia 

(ovinos) 

1        Fam 1        11          31%      No anémico / mucosas 

rojas 

2        Fam 1        34          34%      No anémico / mucosas 

rojo – rosa 

3        Fam 2        51          51%      Ligeramente anémico / 

mucosas rosadas 

4        Fam 3         4            4%        Anémico / mucosas 

blancas 

Total                  100         100% 

El  análisis  estadístico de  los  datos  se  realizó  utilizando  el programa  Minitab,  se  aplicó estadísticas descriptivas y la prueba de Chi cuadrado (p < 0.05 Valor), para determinar la  frecuencia  de  cada  tipo  de  parásitos  y  su  asociación  con  los  factores  estudiados (procedencia y sexo). 

RESULTADOS Y DISCUSIÓN 

Prevalencia de parasitarios gastrointestinales según la procedencia La tabla 2 muestra la prevalencia de parásitos gastrointestinales en ovinos, analizados de forma general y según la procedencia (zona baja, media y alta), en la parroquia de Cusubamba.  La prevalencia  general (del 92%), refleja una alta tasa de infección en la población total, al igual que lo reportado en otros estudios como, por ejemplo, Fauzi & Abdul-Mawah  (2025),  reportaron  el  70%  en  Malasia;  Cai  et  al.  (2023)  detectaron  el 79,1%  en  China;  en  Perú  se  obtuvo  el  83,4%  por  Ninamancco  C.  et  al.  (2021);  el 91,41% en Eritrea (Araya et al., 2025); el 94% fue hallado en Irán por Hatam-Nahavandi et  al.  (2023);  mientras  que  en  Ecuador,  coincidentemente,  Reyes-Silva  et  al.  (2024), reportaron la mayor cifra de infestación (98,75%). 

Tabla 2 

Prevalencia de parasitarios gastrointestinales según la procedencia de los ovinos 

Zona Baja Zona Media Zona Alta     Total 

Resultado 

n (%)         n (%)         n (%)        n (%) 

Positivo     30 (88,2)     33 (97%)    29 (90.6%)     92 (92) 

Negativo     4 (11,8)       1 (3%)       3 (9,4%)       8 (8) 

De igual forma se evidencia que la prevalencia parasitaria es alta y uniforme en todas las  zonas,  lo  que  sugiere  que  la  procedencia  no  es  un  factor  determinante;  lo  que pudiera  estar  relacionado  al  deficiente  manejo  zootécnico  propio  de  la  zona  sierra  del Ecuador, en condiciones de pastoreo extensivo con escaso uso de rotación de potreros y falta de desparasitaciones estratégicas  que provocan la elevada tasa de infestación, más que la ubicación geográfica de los rebaños ovinos. Este comportamiento ha sido descrito en otros países como México por Bobadilla-Soto et al. (2022), en tres provincias de China por Cai et al. (2023), en Argentina por Suarez et al. (2025) y en Italia por Giuliotti et al. (2026), donde se señala que la procedencia de los  animales  no  es  determinante  y  que  la  alta  infestación  parasitaria  en  ovinos  está directamente  relacionada  con  sistemas  de  pastoreo  extensivo,  la  falta  de  rotación  de potreros y manejos inadecuados. 

Tasa de prevalencia de parásitos gastrointestinales por género parasitario Como  se  muestra  en  la  Tabla  3,  el  comportamiento  de  la  prevalencia  general  de parásitos gastrointestinales, según los géneros diagnosticados, evidencia el predominio de Eimeria spp.  (51%),  lo  que  confirma  la  importancia  de  implementar  medidas  de control sobre coccidiosis en los  sistemas de pastoreo de la  zona de estudio.  Entre  los helmintos  identificados,  destacan Trichuris  spp.  (25%)  y Trichostrongylus  spp.  (17%), mientras que los demás géneros no presentan cifras significativas. 

Tabla 3

Prevalencia de parásitos gastrointestinales diagnosticados 

Presencia de parásitos Positivo Prevalencia 

gastrointestinales        (n)          (%) 

Eimeria spp.                51/100         51 Trichuris spp.                25/100         25 Trichostrongylus spp.       17/100         17 Haemonchus spp.         10/100        10 Strongyloides spp.          11/100         11 Oesophagostomum spp.    7/100         7 Nematodirus spp.           4/100          4 Cooperia spp.              3/100          3 

Los  hallazgos  de  este  estudio  coinciden  con  lo  descrito  en  Colombia  por  Ensuncho-Hoyos  et  al.  (2014),  donde Eimeria  spp.  y Trichostrongylus  spp.  son  los  géneros predominantes entre los que afectan a pequeños rumiantes. De manera similar Reyes-Silva et al. (2024) y Fauzi & Abdul-Mawah (2025), describen a Eimeria  spp.  como  el  parásito  más  común  en  cabras  y  ovejas,  acompañado  de  una amplia  diversidad  de  helmintos,  entre  los  que  se  incluyen Haemonchus  spp., Strongyloides spp., Oesophagostomum spp., Cooperia spp. y Trichuris spp., con menor incidencia  de  Nematodirus  spp.  Estos  géneros  también  fueron  identificados  en  el presente  estudio,  lo  que  confirma  la  coincidencia  en  la  composición  parasitaria  y  la tendencia a confecciones múltiples en sistemas de producción extensivos. Tasa de prevalencia de parásitos gastrointestinales por sexo de los ovinos La  Tabla  4  muestra  que,  tanto  hembras  como  machos  presentan  prevalencias  muy altas  de  infestación  parasitaria  (90%  y  97%  respectivamente).  Sin  diferencia significativa  estadísticamente,  lo  que  sugiere  que  ambos  sexos  están  igualmente expuestos a las condiciones ambientales y de manejo que favorecen la transmisión de parásitos  gastrointestinales,  provocando  infecciones  generalizadas  en  la  población ovina de la parroquia de Cusubamba, en la Provincia de Cotopaxi, Ecuador. 

Tabla 4

Prevalencia de parasitarios gastrointestinales según de los animales 

Sexo     N° de animales    Casos       Casos    Prevalencia 

muestreados    positivos    negativos       (%) 

Hembras         70            63          7           90 

Machos         30            29          1          96,7 

Al  desagregar  el  análisis  de  la  prevalencia  de  infestación  parasitaria,  considerando  el género de los parásitos y su relación con el sexo de los ovinos evaluados (Tabla 5), se observa  que Eimeria  spp.  sí  presenta  una  asociación  significativa  con  el  sexo,  siendo más frecuente en las hembras. 

Este  hallazgo  coincide  con  lo  reportado  por  Bura  Thlama  et  al.  (2020),  Gwenllian Williams  et  al.  (2021)  y  Fauzi  &  Abdul-Mawah  (2025),  quienes  encontraron  que  las hembras  exhiben  una  mayor  diversidad  parasitaria,  incluyendo Eimeria  spp.,  lo  cual pudiera  sugerir  una  mayor  susceptibilidad  vinculada  a  factores  fisiológicos  y reproductivos, como el posparto y la lactación. 

 

Tabla 5

Prevalencia de los parásitos distribuidos por el sexo de los animales 

Parásitos                 Sexo 

P* 

Hembras     Machos 

Eimeria spp.                31 (60.8%)    20 (39.2%)    0.04 Trichuris spp.                 14 (56%)      11 (44%)     0.10 Trichostrongylus spp.        12 (70.6%)     5 (29.4%)    0.95 Haemonchus spp.           8 (80%)      2 (20%)     0.46 Strongyloides spp.           7 (63.6%)     4 (36.4%)    0.62 Oesophagostomum spp.    3 (42.9%)     4 (57.1%)    0.07 Nematodirus s p p .             2 (50%)       2 (50%)     0.37 Cooperia spp.               1 (33.3%)     2 (66.7%)    0.15 

Nota: *Prueba de Chi cuadrado (p < 0.05)

En este estudio otros géneros como Trichuris spp., Trichostrongylus spp., Haemonchus spp. y Strongyloides spp., se distribuyen en ambos sexos sin diferencias significativas, lo  cual  ha  sido  reportado  también  por  Araya  et  al.  (2025)  en  Eritrea,  donde  estos parásitos  son  recurrentes  en  pequeños  rumiantes,  independientemente  del  sexo, aunque con variaciones en intensidad de infección. 

CONCLUSIONES 

El estudio indica que la procedencia no es un factor determinante, pues mostró una alta prevalencia  de  parásitos  gastrointestinales  en  los  ovinos,  presentada  de  manera uniforme  en  las  distintas  zonas  geográficas  de  la  parroquia  de  Cusubamba;  donde  se observaron niveles altos de infección en ambos sexos, aunque con mayor presencia de Eimeria spp. en las hembras, lo que sugiere diferencias de susceptibilidad vinculadas a condiciones fisiológicas. 

El predominio de Eimeria spp.  y de múltiples géneros parasitarios refleja un patrón de coinfección  frecuente  en  sistemas  de  pastoreo  intensivo;  hallazgos  que  evidencian  la necesidad de aplicar estrategias de control específicas y un monitoreo constante de los parásitos gastrointestinales en los sistemas de producción, para reducir su impacto en la salud y productividad de los rebaños. 
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