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RESUMEN 

La educación del talento académico representa un reto para la escuela y los 

educadores, su identificación y su orientación resultan concluyentes en la 
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estimulación temprana del talento académico, esto se asocia con un 

incremento en la creatividad y el desarrollo de habilidades cognitivas 

superiores. Este proceso contribuye tanto al crecimiento personal de los 

estudiantes como al desarrollo social y científico del país. El objetivo de este 

artículo es proponer modalidades y estrategias pedagógicas en el contexto 

educativo cubano sobre el desarrollo del talento académico en estudiantes 

preuniversitarios. El estudio utilizó una metodología de revisión. Los métodos 

teóricos empleados fueron el histórico-lógico, el análisis-síntesis y el inductivo-

deductivo. El análisis documental permitió determinar las líneas de 

investigación predominantes. Se declaran las coincidencias temáticas y sus 

puntos de contacto. Se proponen modalidades para implementar el desarrollo 

del talento académico como metodología innovadora. Este análisis aborda el 

tema desde estrategias pedagógicas como herramientas efectivas que 

potencian el talento en un marco educativo que promueve la creatividad y el 

pensamiento crítico. Un enfoque inclusivo con énfasis en la diversidad y la 

colaboración familiar asegura el crecimiento social y científico sostenible del 

país. 

Palabras clave: aprendizaje; educación preuniversitaria; estrategias 

pedagógicas; talento; talento académico 

ABSTRACT: 

The education of academic talent represents a challenge for schools and 

educators; its identification and guidance are decisive in the early stimulation of 

academic talent, which is associated with an increase in creativity and the 

development of higher-order cognitive skills. This process contributes both to 

students' personal growth and to the social and scientific development of the 

country. The aim of this article is to propose pedagogical modalities and 

strategies in the Cuban educational context for the development of academic 

talent in pre-university students. The study used a review methodology. The 

theoretical methods employed were the historical-logical, analysis-synthesis, 

and inductive-deductive. The documentary analysis allowed for the identification 

of the predominant lines of research. Thematic overlaps and their points of 
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contact are stated. Modalities are proposed to implement the development of 

academic talent as an innovative methodology. This analysis addresses the 

topic from pedagogical strategies as effective tools that enhance talent within an 

educational framework that promotes creativity and critical thinking. An inclusive 

approach with an emphasis on diversity and family collaboration ensures the 

sustainable social and scientific growth of the country. 

Keywords: academic talent; learning; pedagogical strategies; pre-university 

education; talent 

Introducción 

La educación constituye uno de los pilares esenciales para el progreso humano 

y social. En Cuba, este proceso ha sido objeto de reflexión constante tanto en 

los espacios académicos como en la sociedad por su papel transformador. 

Desde la mirada del talento académico, la educación se concibe dinámica, 

innovadora que impulsa el pensamiento crítico y la transformación social. 

“La educación, como proceso indisolublemente ligado al desarrollo social del 

contexto cubano, siempre ha estado en la mesa de debate, no solo desde los 

ámbitos académicos sino también desde los más cotidianos, (…)” (Jiménez 

Guethón y Verdecia Carballo, 2020, p. 85). 

En el número cuatro de los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS), se 

plantea que es necesario: “Garantizar una educación inclusiva, equitativa y de 

calidad y promover oportunidades de aprendizaje durante toda la vida para 

todos” (Naciones Unidas, 2018, p. 7). 

Las Naciones Unidas (2018), al decir de la educación refiere que: “(…) una 

educación de calidad es la base para mejorar la vida de las personas y el 

desarrollo sostenible. Se han producido importantes avances con relación a la 

mejora en el acceso a la educación a todos los niveles (…)” (p. 7). 

La educación en la actualidad trasciende la mera transmisión de contenidos 

para abarcar el desarrollo integral del estudiante, incluyendo competencias 

sociales y emocionales fundamentales para su desempeño académico y 

profesional (Jiménez Guethón y Verdecia Carballo, 2020). 
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En Cuba es imperativo promover una educación que estimule la creatividad, el 

pensamiento crítico y la innovación. Es por ello que la educación 

preuniversitaria, en los albores del nuevo milenio, constituye una etapa crucial 

que sienta las bases para que los jóvenes adquieran las competencias 

necesarias y enfrenten con éxito los desafíos del futuro. Al referirse a lo anterior 

Anaya La O et al. (2023), plantean que: “Una sociedad transformada a partir de 

las ciencias y las tecnologías requiere de ciudadanos competentes que 

manejen los distintos saberes científicos y técnicos (…)” (p. 204). 

El contexto actual de la educación preuniversitaria se ve influenciado por 

diversos factores, entre ellos el avance tecnológico, las demandas del mercado 

laboral y los cambios socioculturales. La digitalización ha transformado el 

acceso al conocimiento, debido a la promoción de un aprendizaje más 

autónomo y personalizado (Reyes Rodríguez y Vizcaino Escobar, 2022). 

Sin embargo, esta transformación también plantea desafíos significativos, como 

la brecha digital que afecta a quienes carecen de herramientas tecnológicas, lo 

que genera preocupaciones sobre la equidad educativa. Aunque los educandos 

preuniversitarios tienen acceso a una vasta cantidad de información, enfrentan 

presiones académicas y sociales que pueden resultar abrumadoras. La 

adaptación a un entorno educativo híbrido requiere habilidades de 

autoorganización y disciplina que, a menudo, no están del todo desarrolladas. 

Los cambios socioculturales han llevado a los jóvenes a buscar un propósito 

más allá del éxito académico, involucrándose en activismos y proyectos 

comunitarios; esta búsqueda, aunque enriquecedora, puede generar cargas 

emocionales que afecten su rendimiento. 

El desarrollo del talento académico en los educandos del Instituto 

Preuniversitario de Ciencias Exactas (IPVCE) de Sancti Spíritus representa un 

desafío particular, ya que estas instituciones están diseñadas para atender a 

estudiantes con alto rendimiento académico. Sin embargo, la literatura 

evidencia que incluso en estos contextos existen deficiencias en la atención 

diferenciada y en la preparación docente para maximizar el potencial de estos 

estudiantes (Reyes Rodríguez y Vizcaino Escobar, 2022). 
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En igual medida, las sociedades se han configurado en función de avances 

tecnológicos impulsados por la IV Revolución Industrial, lo que plantea el 

desafío de preparar a las personas para ser actores activos en estos procesos. 

Por lo que el talento académico no los exime de enfrentar retos importantes. 

Sin embargo, la errónea percepción de que por sí solos, los estudiantes, 

pueden sobresalir sin ayuda suele traducirse en una falta de apoyo que ignora 

sus verdaderas necesidades. 

Esta situación puede desmotivar a los estudiantes, en especial a aquellos de 

entornos vulnerables. La falta de apoyo desperdicia recursos humanos valiosos 

y daña a la sociedad. Por lo tanto, es crucial reconocer la educación como un 

recurso estratégico para el desarrollo económico y social, con la promoción de 

la formación de ciudadanos críticos y conscientes (Palenzuela Trujillo et al., 

2024). 

Un análisis de la literatura publicada entre 2015 y 2025 revela que las 

investigaciones sobre talento académico se han concentrado 

predominantemente en los niveles de educación primaria y secundaria básica, 

con un número significativamente menor de estudios centrados en la educación 

media superior (Reyes Rodríguez y Vizcaino Escobar, 2022). Esta tendencia es 

particularmente notable en el contexto cubano, donde las investigaciones 

existentes abordan principalmente la preparación para la educación superior, 

dejando un vacío en cuanto al desarrollo del talento en el nivel preuniversitario 

en sí mismo (León Arencibia y Dorvigny González, 2019). El presente estudio 

busca contribuir a llenar este vacío mediante la sistematización de estrategias 

pedagógicas específicas para estudiantes preuniversitarios. 

Por tanto, el objetivo de este artículo es proponer modalidades y estrategias 

pedagógicas en el contexto educativo cubano sobre el desarrollo del talento 

académico en estudiantes preuniversitarios. 

DESARROLLO 

El Sistema Nacional de Educación (SNE) busca mejorar la calidad educativa 

mediante la identificación y desarrollo del talento estudiantil. El III 

Perfeccionamiento persigue construir un sistema más flexible y adaptativo que 
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incorpore diversas metodologías y atienda la pluralidad de estilos de 

aprendizaje. 

Las universidades desempeñan un papel esencial al llevar conocimiento 

avanzado a las comunidades y gestionar el talento humano de manera efectiva, 

lo que requiere una alineación entre la planificación institucional y las 

capacidades del personal académico (Navarro Quintero y Valle Lima, 2024). 

En este contexto, es fundamental reconocer que la educación integral del 

talento no se limita al desarrollo cognitivo, sino que también debe contemplar 

las habilidades socioemocionales. No obstante, la investigación sobre talento 

académico en Cuba ha estado predominantemente centrada en la educación 

primaria y en la infancia (Reyes Rodríguez y Vizcaino Escobar, 2022), lo que 

evidencia la necesidad de ampliar el enfoque a niveles educativos superiores. 

Para lograrlo, es imprescindible sistematizar definiciones y criterios para 

identificar el talento, aplicar metodologías diversificadas y realizar seguimientos 

longitudinales que evalúen el impacto de las intervenciones a lo largo del 

tiempo, lo cual garantiza el desarrollo continuo y efectivo del talento académico 

(Vera Salazar, C. y Vera Salazar, N. 2024). 

Más adelante Vera Salazar, C. y Vera Salazar, N. (2024), plantean que: 

La sociedad tiene un reto extraordinario para propiciar la atención 

educativa a la diversidad de calidad desde una perspectiva amplia e 

inclusiva. La atención educativa al talento implica un gran desafío, es 

decir, la posibilidad de identificar desde las edades más tempranas a los 

educandos con talento (…) su diversidad (sean por cultura de 

procedencia, capacidades, intereses o motivaciones), se han convertido 

en cuestiones de debate e interés en la comunidad científica a nivel 

nacional e internacional. Garantizar este derecho es una de las tareas 

más nobles de la profesión docente y no se puede desconocer que las 

decisiones sobre la enseñanza tienen un papel decisivo en las 

posibilidades de garantizar el aprendizaje del educando atendiendo a 

sus diferencias. (p. 2) 
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El concepto de talento ha sido abordado desde múltiples perspectivas teóricas. 

Según el modelo de Renzulli (1978), el talento emerge de la intersección entre 

una capacidad intelectual superior, la creatividad y el compromiso con la tarea 

(Como se citó en Gómez-Pedraza y Meneses-Báez, 2023). En esta línea, 

Mosquera Suárez (2021), lo define como “un conjunto de habilidades innatas o 

desarrolladas que permiten a un individuo sobresalir en diversas áreas, incluye 

tanto capacidades cognitivas como habilidades técnicas y creativas” (p. 236). 

Por su parte, el talento académico se conceptualiza como una manifestación 

específica de este fenómeno en el contexto educativo, caracterizada por un 

desempeño superior al promedio en áreas curriculares específicas (Gómez-

Pedraza y Meneses-Báez, 2023). 

A diferencia de la mera habilidad, que se refiere a competencias entrenadas, el 

talento implica una predisposición natural que, cuando se combina con el 

esfuerzo y el entrenamiento adecuado, puede conducir a un rendimiento 

excepcional (Vera Salazar, C. y Vera Salazar, N., 2024). El talento es la “(…) 

base de la formación integral de los estudiantes, (…)” (Jaimes Peláez y 

Chaustre Peñaloza, 2025, p. 48). 

El talento se expresa en múltiples dominios: artístico, científico, deportivo e 

interpersonal. Su detección temprana es clave para el desarrollo personal y 

profesional. Dado su vínculo con el potencial, el crecimiento de los individuos 

talentosos requiere un entorno favorable y oportunidades apropiadas. 

Asimismo, se infiere que cuando estas habilidades se refinan mediante 

esfuerzos significativos, pueden resultar en un desempeño excepcional. 

Es importante distinguir el talento de la habilidad: mientras que la habilidad se 

refiere a la competencia en una tarea específica, el talento implica 

predisposiciones naturales que son igual de valiosas (Vera Salazar, C. y Vera 

Salazar, N., 2024). 

Sin embargo, Erazo Burbano et al. (2024), afirman que “Los talentos y/o 

capacidades excepcionales son reconocidos en niños, niñas o adolescentes 

que demuestran una mayor capacidad de aprendizaje general o en un área 
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específica del conocimiento, situándose por encima de su grupo de referencia” 

(p. 1). 

La inclusión de la familia, la comunidad y la escuela son los componentes 

esenciales en el desarrollo del talento y el talento académico. La participación 

activa de los padres en la educación de sus hijos y en la creación de un 

entorno de apoyo puede reforzar la motivación y el compromiso de los 

educandos hacia su aprendizaje. Por consiguiente, las escuelas deben 

promover espacios de comunicación entre familias y docentes, lo cual crea un 

frente común en el proceso educativo. Involucrar a la comunidad en proyectos 

educativos, como ferias de ciencia o colaboraciones con empresas locales, 

hace que el aprendizaje sea relevante y significativo. Estos métodos permiten 

que los estudiantes asuman un rol activo en su aprendizaje y fomentan un 

sentido de pertenencia y motivación hacia un rendimiento académico superior. 

Los individuos con talento académico suelen exhibir un pensamiento crítico 

desarrollado, una profunda curiosidad intelectual y habilidades para la 

resolución de problemas, lo que les permite enfrentar desafíos académicos con 

eficacia (Hernández Carabalí y Massani Enríquez, 2018).  

El talento académico representa una manifestación específica de este 

concepto, enfocado en el ámbito educativo y el aprendizaje. Se define como la 

capacidad superior para entender, procesar y aplicar conocimientos en 

diversas disciplinas académicas (León Arencibia y Dorvigny González, 2019). 

Por tanto, la identificación y el fomento del talento académico resultan 

fundamentales, ya que potencian el desarrollo personal del estudiante y 

contribuyen al avance social. Las instituciones educativas desempeñan un 

papel central en el diseño de programas y estrategias dirigidos a este fin, así 

como en la provisión de los recursos y entornos necesarios para optimizar el 

aprendizaje y la creatividad. 

“Talento académico es una condición compleja, dinámica y desarrollable en las 

capacidades de un estudiante, mediada por la genética, la crianza, el contexto 

sociocultural e histórico, el ambiente de aprendizaje y el clima de 

convivencia escolar” (Gómez-Pedraza y Meneses-Báez, 2023, p. 4). 
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Gómez-Pedraza y Meneses-Báez (2023), plantean que el talento “Se refiere 

tanto al potencial como al desempeño de alumnos pertenecientes a cualquier 

nivel y modalidad educativa formal, que los ubica bastante por encima del 

promedio de su grupo de referencia (…)” (p. 4). Consecuentemente con lo 

planteado anteriormente la educación del talento académico es un reto 

complejo. La sociedad está comprometida con esta encomienda, y corresponde 

a las familias, como agentes educativos fundamentales, asumir el rol 

protagónico. 

Al decir de Navarro-Saldaña et al. (2022), los estudiantes con talento 

académico “(…) necesitan un entorno enriquecedor para alcanzar un 

desempeño sobresaliente, y fenómenos como la segregación escolar impactan 

negativamente la transformación del potencial intelectual en talento académico” 

(p. 1). 

Para la realización de esta revisión sistemática, se consultaron las bases de 

datos SciELO, Redalyc, Google Académico, Scopus y Web of Science durante 

el período comprendido entre 2015 y 2025. La estrategia de búsqueda incluyó 

las siguientes palabras clave y operadores booleanos: (talento académico OR 

high ability OR gifted students) AND (educación preuniversitaria OR secondary 

education OR high school) AND (estrategias pedagógicas OR teaching 

strategies OR educational interventions). Se aplicaron los siguientes criterios de 

inclusión: (a) artículos publicados en español o inglés; (b) estudios empíricos o 

revisiones teóricas; (c) que abordaran el talento académico en niveles 

educativos equivalentes a la educación media superior. Se excluyeron: (a) 

estudios centrados exclusivamente en educación primaria o infantil; (b) 

artículos sin acceso al texto completo. Inicialmente se identificaron 75 artículos, 

de los cuales, tras la lectura de títulos y resúmenes, se seleccionaron 30 para 

su lectura completa. Finalmente, 14 artículos cumplieron con todos los criterios 

de calidad metodológica para ser incluidos en el análisis. El proceso de 

selección y extracción de datos fue realizado de manera independiente por dos 

revisores, y las discrepancias fueron resueltas por consenso. 
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La literatura especializada coincide en que el desarrollo del talento académico 

debe iniciarse en las primeras etapas educativas y mantenerse a lo largo de 

toda la trayectoria escolar del estudiante (Vera Salazar, C. y Vera Salazar, N., 

2024). Este enfoque longitudinal permite la detección temprana de 

potencialidades y la implementación de intervenciones pedagógicas que 

favorezcan un desarrollo continuo y sostenido (Palenzuela Trujillo et al., 2024). 

Por tanto, el desarrollo del talento debe ser desde la primera etapa de la vida e 

ir motivando al estudiante para que las transite hasta lograr un desarrollo 

continuo. A pesar de la importancia que tiene la educación del talento para el 

desarrollo del país, existen dificultades para su tratamiento en las prácticas 

educativas preuniversitarias. 

Este análisis permitió, a los autores del artículo, inferir en varios argumentos 

que justifican la importancia del estudio del talento académico: 

1. Potencial humano para la innovación y el desarrollo social. El talento 

académico, cuando se identifica y se educa adecuadamente, se convierte en 

una fuente de innovación, creatividad y progreso para la sociedad. Es por ello 

que, la educación del talento, es una de las principales metas del Sistema 

Educativo Cubano. 

2. Prevención del abandono y la desmotivación escolar. Los estudiantes con 

talento que no reciben una atención diferenciada suelen experimentar 

desmotivación, aburrimiento y, en algunos casos, abandono escolar. Los 

autores del artículo coinciden con la literatura revisada en que los estudiantes 

con talentos, en gran medida, no han considerado la actividad de estudio como 

gratificante ni significativa para la vida. 

3. Equidad educativa. La identificación y atención al talento académico no 

debe limitarse a sectores socioeconómicos privilegiados. Es necesario 

continuar creando políticas que garanticen esta equidad y el acceso a 

oportunidades para el desarrollo del talento. 

4. Fortalecimiento del sistema educativo en su conjunto. La preparación de 

los docentes para educar el talento académico mejora la calidad educativa 
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general, ya que implica repensar las estrategias pedagógicas, la diversificación 

curricular y la atención a la diversidad. 

5. Contribución al desarrollo nacional. En Cuba, la educación es una prioridad 

estatal, el talento académico se concibe como un recurso estratégico para el 

desarrollo del país. Los autores del artículo coinciden con otros investigadores 

cubanos pues, en estos momentos, el estudio del talento es deficiente y 

presenta limitaciones principalmente en el proceso de identificación y 

diagnóstico los estudiantes. 

En la tabla 1 los autores del artículo seleccionaron 14 documentos de un total 

de 75, con apoyo de IA, para identificar las líneas de investigación 

predominantes sobre talento académico, así como sus principales hallazgos.
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Tabla 1 

Tabla comparativa que determina las principales líneas de investigación y sus aportes 

Documento 
(Autor, año) 

Región 
Línea de investigación 

principal 
Metodología Principales hallazgos / aportes 

Tourón (2020) Europa 
Revisión teórica y 
conceptual 

Teórica 
Reflexiona sobre el concepto de altas 
capacidades y talento en el sistema educativo 
español. 

Liecthi y Sesé (2026) Europa 
Preparación docente 
(gestión del talento docente) 

Revisión bibliográfica 
Propone un paradigma de gestión del talento 
docente para garantizar la contratación del 
profesorado más talentoso. 

Gómez-Pedraza y 
Meneses-Báez 
(2023) 

Europa/Colombia Revisión teórica Teórica 
Define el talento académico como condición 
compleja, dinámica y desarrollable, mediada por 
genética, crianza y contexto. 

Castellanos-Simons 
et al. (2015) 

Europa 
Contexto familiar y bienestar 
psicológico 

Cuantitativo 
Relaciona el bienestar psicológico con la 
trayectoria escolar y el capital educativo familiar 
en adolescentes con alta capacidad. 

Navarro-Saldaña et 
al. (2022) 

América Latina 
(Chile) 

Contexto familiar y 
segregación escolar 

Cuantitativo (test de Raven, 
n=650) 

Revela mayor concentración de estudiantes con 
alta capacidad en establecimientos de nivel 
socioeconómico alto. 

González Adonis et 
al. (2017) 

América Latina 
(Chile) 

Programas de 
enriquecimiento y acceso a 
la educación superior 

Cuantitativo (n=1303) 
Los estudiantes que completan un programa de 
talentos (PentaUC) obtienen mejores puntajes 
en la prueba de selección universitaria. 

Erazo Burbano et al. 
(2024) 

América Latina 
(Colombia) 

Identificación y 
caracterización 

Cuantitativo, transversal, 
descriptivo-correlacional 
(n=125 docentes) 

Identifica creatividad, autonomía y resolución de 
problemas como indicadores predominantes de 
talento. 

Hernández Carabalí y 
Massani (2018) 

América Latina 
(Colombia) 

Atención educativa y 
legislación 

Reflexión teórica 
Destaca la importancia de ofrecer una atención 
educativa adecuada a estudiantes con talento 
académico. 

Reyes Rodríguez y 
Vizcaino Escobar 
(2022) 

Cuba Revisión sistemática 
Revisión sistemática 
(PRISMA) 

Concluye que el estudio del talento en Cuba es 
deficiente y presenta limitaciones en 
identificación y diagnóstico. 
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Documento 
(Autor, año) 

Región 
Línea de investigación 

principal 
Metodología Principales hallazgos / aportes 

León Arencibia y 
Dorvigny González 
(2019) 

Cuba 
Preparación docente y 
estrategias pedagógicas 

Teórico-metodológica 
Propone herramientas para preparar a docentes 
de preuniversitario en la educación del talento 
desde la Física. 

Govea Arias et al. 
(2024) 

Cuba Contexto familiar Teórica 
Fundamenta la importancia del contexto familiar 
en la educación del talento académico. 

Barrios Díhigo et al. 
(2026) 

Cuba 
Programas de 
enriquecimiento 

Mixto (enfoque cualitativo y 
cuantitativo) 

Diseña el programa «Pequeños Científicos» 
para desarrollar habilidades científicas en 
educación primaria. 

Trujillo Robles et al. 
(2026) 

Cuba/América 
Latina 

Gestión del talento humano 
(docente) 

Revisión sistemática (33 
artículos) 

Evidencia relación directa entre la gestión del 
talento humano docente y los resultados 
educativos. 

Sanipatin Potosi 
(2025) 

Ecuador (otras 
regiones) 

Estrategias pedagógicas 
Revisión bibliográfica 
(método SALSA) 

Propone el modelo STEAM como enfoque 
innovador para potenciar el talento desde la 
educación inicial. 
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A continuación, se declaran las coincidencias entre temáticas y puntos de 

contacto: 

Coincidencias temáticas 

1. Falta de preparación docente es la coincidencia más transversal: aparece en 

los estudios cubanos (León Arencibia y Dorvigny González, 2019; Reyes 

Rodríguez y Vizcaino Escobar, 2022), colombianos (Erazo Burbano et al., 

2024) y chilenos (González Adonis et al., 2017). Todos concluyen que el 

profesorado no está suficientemente formado para identificar y atender a los 

estudiantes con talento académico. 

2. Influencia del contexto educativo, familiar y socioeconómico es otra 

coincidencia relevante. Mientras en Cuba se enfatiza la necesidad de preparar 

a las familias (Govea Arias et al., 2024), en Chile se demuestra que el nivel 

socioeconómico determina la distribución del potencial intelectual (Navarro-

Saldaña et al., 2022). En Colombia, el capital cultural familiar aparece como 

variable moduladora del talento (Erazo Burbano et al., 2024). 

3. Identificación de estudiantes con talento es una preocupación común. La 

revisión sistemática cubana de Reyes Rodríguez y Vizcaino Escobar (2022) 

detecta carencias importantes en este proceso, mientras que en Colombia se 

han diseñado escalas de identificación (Estudios Pedagógicos, 2019) y en 

Chile se ha trabajado en la identificación por parte de los docentes (Navarro-

Saldaña et al., 2022). 

Puntos de contacto 

1. Consenso en la definición: la mayoría de los autores coinciden en que el 

talento académico es una condición compleja, dinámica y desarrollable que 

depende tanto de factores genéticos como ambientales, en línea con el modelo 

de Renzulli (Como se citó en León Arencibia y Dorvigny González, 2019 y en 

Gómez-Pedraza y Meneses-Báez, 2023). 

2. Necesidad de programas de enriquecimiento: tanto en Chile (programa 

PentaUC) como en Cuba (programa Pequeños Científicos de Barrios Díhigo et 

al., 2026), se reconoce la importancia de ofrecer experiencias complementarias 

que permitan desarrollar el potencial intelectual. 



PEDAGOGÍA Y SOCIEDAD│ Revista Científica de la Universidad de Sancti Spíritus│ e-ISSN: 3007-
4363. E-mail: pedagogiasociedad@uniss.edu.cu  

 
 

Volumen 29│ Enero-Diciembre, 2026 | 

 

15 

 

3. Importancia de la atención diferenciada: todos los documentos analizados 

subrayan que el sistema educativo regular no suele responder adecuadamente 

a las necesidades de los estudiantes con talento, lo que justifica la 

implementación de estrategias diferenciadas. 

El análisis realizado permitió inferir que el desarrollo del talento académico se 

fundamenta en la necesidad de preparar a los estudiantes del preuniversitario 

en disciplinas esenciales como las ciencias exactas y naturales para poder 

lograr futuros avances tecnológicos y científicos de la nación cubana. Estos 

hallazgos subrayan la urgencia de revisar y ajustarse a un enfoque más 

coherente que responda a las demandas contemporáneas en el desarrollo del 

talento académico. Indican que Cuba enfrenta desafíos significativos en 

comparación con otros países, lo que evidencia brechas en la preparación y 

desempeño de los educandos respecto a estándares internacionales. 

Otro de los principales desafíos radica en la falta de una visión integral que 

contemple las dimensiones cognitivas, emocionales y sociales del aprendizaje. 

En este sentido, la identificación temprana de talentos académicos se torna 

crucial y debe ir acompañada de un sistema que favorezca el crecimiento y 

desarrollo continuo a lo largo de toda la trayectoria educativa de los educandos. 

Es imperativo implementar sistemas de seguimiento que permitan monitorear el 

progreso desde la educación primaria hasta el nivel preuniversitario, lo cual 

garantiza el apoyo necesario en cada etapa. Es esencial adoptar enfoques 

innovadores, como el aprendizaje basado en proyectos, el aprendizaje 

colaborativo y la enseñanza invertida (Quinde-Herrera et al. 2023). 

Es vital que se incluyan componentes que promuevan habilidades 

socioemocionales, tales como la empatía, la resiliencia y el trabajo en equipo. 

Estas habilidades son fundamentales en el mundo actual, donde la capacidad 

de colaborar y comunicarse de forma efectiva es tan importante como el 

conocimiento técnico. La incorporación de programas de educación emocional 

en el currículo contribuye a ayudar a los educandos a gestionar el estrés, lo 

que impactaría de manera positiva en el rendimiento académico. 

La formación continua del profesorado desempeña un papel esencial en el 

desarrollo del talento académico. Por lo tanto, es crucial que los docentes sean 
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capacitados no solo en las materias que imparten, sino también en pedagogía y 

en el uso de tecnologías innovadoras que faciliten un aprendizaje dinámico y 

efectivo. La creación de programas de desarrollo profesional que estimulen el 

intercambio de buenas prácticas entre docentes puede resultar determinante 

para establecer un entorno de aprendizaje enriquecedor que valore la 

colaboración y el aprendizaje continuo. También es relevante establecer redes 

de apoyo entre educandos que proporcionen mentoría y colaboración. Estas 

redes no solo facilitarían la identificación de talentos, sino que también 

ofrecerían un espacio propicio para que los jóvenes compartan ideas, trabajen 

en proyectos en conjunto e impulsen intereses comunes. Esto, a su vez, 

fomentaría el desarrollo de habilidades interpersonales y prepararía a los 

educandos para afrontar los desafíos del futuro. 

Se considera fundamental instaurar una cultura de evaluación continua que 

posibilite la identificación tanto de los estudiantes con un rendimiento 

académico sobresaliente como de aquellos que demuestran potencial en el 

arte, el deporte o la investigación. La definición de criterios transparentes y 

equitativos para la detección del talento facilita el reconocimiento y el apoyo a 

todas las formas de excelencia.  

Avanzar en el desarrollo del talento académico de los educandos del IPVCE 

requiere adoptar un enfoque multifacético. Este debe integrar métodos 

pedagógicos innovadores, formación continua del profesorado y la participación 

activa de las familias y la comunidad. Además, es fundamental un compromiso 

con una evaluación integral del progreso de los alumnos. Su implementación 

no solo promete un aumento en el rendimiento académico, sino también la 

formación de individuos completos, críticos y comprometidos con su desarrollo 

personal y social. 

Dentro del contexto de la enseñanza media, es crucial prestar atención a los 

educandos preuniversitarios con talento académico para maximizar su 

potencial y prepararlos ante los retos del futuro. 

Modalidades para el desarrollo del talento académico. 

A partir del análisis de la literatura, se identifican las siguientes modalidades de 

intervención: 
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Enriquecimiento curricular: Esta modalidad implica la incorporación de 

actividades y contenidos que exceden el currículo estándar, como proyectos de 

investigación, talleres especializados y acceso a recursos avanzados 

(Mendoza-Santana y Cárdenas-Sacoto, 2022). Su principal ventaja radica en 

permitir a los estudiantes explorar temas en profundidad, estimulando la 

curiosidad y la creatividad. Sin embargo, su implementación efectiva requiere 

de una planificación cuidadosa y de recursos adicionales. 

Aceleración: Permite a los estudiantes avanzar a través del currículo a un ritmo 

más rápido, mediante promoción a grados superiores o participación en cursos 

avanzados (Bernstein et al., 2020). Estudios longitudinales han demostrado 

que la aceleración bien implementada no afecta negativamente el bienestar 

emocional de los estudiantes cuando se realiza con el apoyo psicosocial 

adecuado. 

Programas de Talento: Ofrecer programas específicos para educandos 

talentosos, que abracen desde clases especiales y campamentos de verano 

hasta academias centradas en áreas como matemáticas, ciencias, artes o 

humanidades. Estos están diseñados para crear un entorno estimulante que 

estimule el desarrollo de habilidades específicas y la interacción entre 

educandos de alto rendimiento (Vinueza Tello et al., 2025). 

Mentoría: Asignar mentores expertos en el área de interés del educando. Estos 

pueden ser profesionales, académicos o educandos avanzados que guíen y 

apoyen el desarrollo del talento. La mentoría ofrece acceso a conocimientos y 

experiencias valiosas y puede ayudar en la planificación de carreras (García 

Cortés, 2026). 

Aprendizaje Personalizado: Diseñar planes de estudio individualizados que se 

adapten a las fortalezas, intereses y ritmos de aprendizaje de cada educando. 

Esto incluye la utilización de tecnología para ofrecer recursos y actividades 

personalizadas, lo que desarrolla la autonomía y responsabilidad en el 

aprendizaje (León Arencibia y Dorvigny González, 2019). 

Clases de Nivel Avanzado: Ofrecer cursos de nivel avanzado (AP) que 

desafíen a los educandos y les permitan acumular créditos. Estas clases 

preparan a los educandos para las exigencias de la educación superior y 
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pueden aliviar su carga académica futura (Corrales-Liévano y Reyes-Rojas, 

2025). 

Actividades Extracurriculares: Fomentar la participación en clubes, 

competiciones y actividades alineadas con los intereses académicos, como 

ferias de ciencias, olimpiadas de matemáticas o concursos de escritura, esto 

brinda experiencias prácticas y competitivas (Macay-López et al., 2022). 

Colaboración con Universidades: Establecer alianzas con instituciones de 

educación superior para que los educandos puedan participar en cursos, 

talleres o investigaciones universitarias, expuestos a un entorno académico 

riguroso (Lledó Arias y Alarcón Ortiz, 2023). 

Grupos de Aprendizaje Cooperativo: Formar grupos de educandos talentosos 

para trabajar juntos en proyectos desafiantes. Este enfoque estimula la 

colaboración y el intercambio de ideas, con mejora del rendimiento académico 

y desarrollo de habilidades interpersonales (Azorín Abellán, 2018). 

Evaluación y Retroalimentación Continua: Implementar un sistema de 

evaluación que identifique fortalezas y áreas de mejora, lo cual proporciona una 

retroalimentación constante. Estas prácticas son esenciales para el crecimiento 

académico y el desarrollo de habilidades metacognitivas (Espinoza Freire, 

2021). 

La implementación efectiva de estas modalidades requiere considerar tanto sus 

potencialidades como sus limitaciones. Estudios previos han demostrado que el 

enriquecimiento curricular y los programas de aceleración pueden ser 

particularmente efectivos cuando se adaptan al contexto específico y se 

acompañan de formación docente especializada (González Adonis et al., 2017; 

León Arencibia y Dorvigny González, 2019). En el contexto cubano, la 

viabilidad de estas modalidades dependerá de factores como la disponibilidad 

de recursos, la formación continua del profesorado y el apoyo institucional. Por 

lo tanto, se recomienda implementar pilotajes iniciales que permitan evaluar su 

efectividad y realizar ajustes progresivos antes de una generalización a todo el 

sistema educativo. 

Existen otras investigaciones que abordan el desarrollo del talento académico, 

mediante estrategias pedagógicas. A continuación, se describen algunas: 
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Aprendizaje Basado en Proyectos (Abp): Fomentar la investigación y el trabajo 

en equipo a través de proyectos interdisciplinarios que permitan a los 

educandos aplicar sus conocimientos en situaciones reales, con estímulo de la 

creatividad y el pensamiento crítico (Sosa Cortez et al., 2025). 

Diferenciación Instruccional: Adaptar la enseñanza a las necesidades, intereses 

y estilos de aprendizaje de cada educando, a través de la creación de grupos 

de nivel y personalización de tareas (Goyibova et al., 2025). 

Uso de Tecnologías Educativas: Integrar herramientas digitales y plataformas 

de aprendizaje en línea que ofrezcan recursos adicionales y oportunidades de 

aprendizaje personalizado, incluyendo simulaciones y juegos educativos 

(Zambrano-Pilay et al., 2020). 

Desarrollo de la Metacognición: Enseñar a los educandos a reflexionar sobre 

su propio proceso de aprendizaje, incluyendo estrategias para establecer 

metas y autoevaluarse (Ramos Huacho et al., 2025). 

Ambientes de Aprendizaje Colaborativos: Crear espacios donde los educandos 

puedan trabajar juntos y aprender unos de otros mediante actividades grupales 

(Rodríguez Sánchez, 2016). 

Desarrollo de Habilidades Socioemocionales: Incluir actividades que fomenten 

la inteligencia emocional y la gestión del estrés, habilidades cruciales para el 

rendimiento académico y el bienestar general (Quezada Aguilar, et al., 2025). 

Desarrollo de la Curiosidad y Pensamiento Crítico: Diseñar actividades que 

desafíen a los educandos a cuestionar e investigar temas en profundidad, 

como debates y análisis de problemas complejos (Landeo Huamán, 2022). 

Al ser adaptadas y combinadas según las características de los educandos y el 

contexto educativo, estas estrategias tienen el potencial de crear un entorno 

que anime el talento académico y promueva un aprendizaje significativo. 

Conclusiones 

La revisión sistémica constató que las principales líneas de investigación se 

centran en: la preparación docente, el contexto familiar, los programas de 

enriquecimiento, y las estrategias de identificación. Como coincidencias 

temáticas transversales se destacan la falta de preparación docente, la 
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influencia del contexto socioeconómico y las dificultades en la identificación 

temprana. A partir de estos hallazgos, se proponen diez modalidades y siete 

estrategias pedagógicas para el desarrollo del talento académico en 

estudiantes preuniversitarios. La aprobación de estas modalidades y de las 

estrategias, adaptadas al contexto del IPVCE, puede contribuir a una atención 

más efectiva del talento académico en Cuba. 
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